
Summer academy Hungary  -  Creative Processes 2010 
Visual art 
Performance  
Clowning 

8 - 14 August 2010 

________________________________________________________________ 
For the fourth time we will be invited in Hungary for a summer workshop on creative processes. This time 
we will work with: 

·  Art and landscape  -  the elementary forces 
·  Experimental  painting  with materials 
·  Performance  and landscape 
·  Clowning  

The workshops will be open as well to beginners as to experienced people. Everybody can work on 
his/her own level and individual. Every day we will offer activities as observation exercises, technical 
exercises and contributions about the background of artistic processes. You can choose for the discipline 
you want to work with. We intend to create a 5 days art lab where you can learn a lot and experience a lot 
of pleasure by working with other people. 

'Inner and outer processes', will be the theme that penetrates the whole workshop. 

May Oostvogels  will guide the painting and Jaak Hillen  the 3-dimensional work Ulrike Schauss  and 
Sabine Liedtke  the clowning and Dio Mock  the performance. 

Data: 8 August (18.00 h) - 14 August (10.00 h) 2010  
Place: Kisnyalka, near Pannonhalma (close to Györ), 5mp.eu/web.php?a=immmt&o=RiRgPdbzwB  
Bring with you : own tools (if you have them), documentation of own work, interesting information. 
Costs : 280 €, 160 € for East European (lodging in dormatory or camping included), costs for food 80 € for 
the whole seminar 
Lodging : There are modest possibilities for lodging. You can also camp or take a hotel in the 
neighbourhood. 
Language : German, English, Dutch 

You announce  for one discipline but can mention a second choice for the case a workshop is full. 

Contact us for more information and announcement:  www.artobe.org , www.nalm.net , info@artobe.org , 
ulrike.schauss@gmx.de , Sabineliedtke@gmail.com , diogenes.mock@blueyonder.co.uk  

 

Experimental Painting with Materials 
May Oostvogels (B) 

 
Art is as rich as the self transforming nature. From an open space, an unwanted will, a seeing less, you 
start to create out of an inner urge, the same way she does. It asks for the needed isolation. You step into 
the unknown.  
 
We start to collect different usable materials as earth, textures, colours, 
forms …, that we find in the environment. With binding mediums, 
pigments and basic materials the preparations can start. Via small 
experiments the substances will be permanently transformed and put on 
an appropriate ground. Out of an intensifying interaction between you 
and the materials an essential and new language will appear. The work 
becomes a gathering of elementary forms of expression and forces … 
 
More about May Oostvogels on www.oostvogels.net 



Art and landscape 
Jaak Hillen (B) 
 
In this workshop we will inspire ourselves by the elementary forces that live and work in the 
landscape. The experiment will be our main tool. Substances, materials, forms, spaces, 
light and colours, sounds, movement, … will be used as entrances to play with the 3-
dimensional space. Objects, installations or sculptural forms can grow out of the playful 
encounter with the materials and the space. 
We will pay much attention to the “encounter” between your Self  and the environment, 
between your own individual impulses and the energies you meet from outside. This forms 
the keyhole and it will be build up in a process. 
The realised works can stay behind in de landscape to dissolve slowly and unite with the 
nature again. 
 
More about Jaak Hillen on www.hillen.be  
 
 
Performance and site 
Dio Mock (GB) 

We will take a guided journey to explore the outer elements of:  site, material, form and word through inner 
exercises such as reflection, collaboration, play and ritual. 
We will be inspired and directed by inner necessity to uncover the power of warmth through encounter and 
dialogue and to make this journey visible and audible to others. 
Performance and action will be the tools to get in touch with our inherent transformative potential as 
creative active individuals in the context of 21st century society. 
Previous experience not necessary. 
 
More about Dio Mock on  
www.social-sculpture.org/people/students/diogenes-mock.htm  
 
  
Clowning  
Ulrike Schauss and Sabine Liedtke (D) 

 
The Fool – an adventurous path to the Self and others. 
The basic elements of this workshop are Bodywork, Movement/Dance, Improvisation and working with 
emotional sense. Each participant will find access to their strengths and weaknesses and individual 
qualities in a safe environment. These unique characteristics and qualities will form the signature of one’s 
inner fool to develop the play. Group awareness will form the safe framework. The relationship we develop 
to urselves and the other will grow to be the seed for social creativity. Bring comfortable clothing.  
Previous experience not necessary. 
 
More about  Ulrike Schauss on www.nalm.net/nalm-carriers.htm   
  Sabine Liedtke on www.kunstundkarma.de/karma.htm  
 
________________________________________________________ 
 
Organised by 
 
NALM : New Adult Learning Movement, www.nalm.net   
 
artObe : Art and Creation, www.artObe.org  



Sommer Akademie Ungarn  – Kreative Prozesse 2010 
 
Bildende Künste 
Performance 
Clownerie 

8. – 14. August 2010 
 
 
Zum Vierten Mal sind wir zur Sommer Akademie “Kreative Prozesse” nach Ungarn eingeladen. Diese Jahr 
werden wir mit dem folgenden arbeiten: 
 
· Experimentelle Malerei mit Materialien  
· Kunst und Landschaft – Die Elementarischen Kräfte 
· Performance und Ort 
· Clownerie 
 
Die interdisziplinären Workshops sind sowohl für Anfänger als auch erfahrenere Kreative offen. Jeder 
kann auf seiner Ebene und individuell arbeiten. 
Jeden Tag bieten wir verschiedene Aktivitäten an, wie Beobachtungs- und den kreativen Prozess 
aufbauende Übungen sowie Beiträge zum Hintergrund künstlerischer Prozesse. 
Jeder kann sich die Disziplin, mit der er arbeiten will, aussuchen. 
Wir haben vor, ein fünftägiges Kunstlabor zu schaffen, wo wir durch Zusammenarbeit mit anderen viel 
über uns lernen und viel Freude an unseren ‚Schöpfungen aus dem Nichts’  haben werden. 
Das Thema, das alle Workshops durchdringen wird, ist “Innere und Äussere Prozesse”. 

May Oostvogels  wird die experimentelle Malerei begleiten, Jaak Hillen  Kunst und Landschaft, Dio Mock  
die Performance und Sabine Liedtke  mit Ulrike Schauss  die Clownerie. 

Datum : 8. August (18.00 h) – 14. August (10.00 h) 2010  
Ort : Kisnyalka, bei Pannonhalma (In der Nähe von Györ), 5mp.eu/web.php?a=immmt&o=RiRgPdbzwB  
Mitbringen : Eigene Werkzeuge (wenn vorhanden), Dokumentation eigener Arbeiten 
Kosten : 280 €, 160 € für Ost Europäer (Mit Unterbringung). Essen für das ganze Seminar 80 €  
Unterbringung : Sehr einfach – Zelten oder Schlafräume / Hotel im Ort ist möglich 
Sprache : Deutsch, Englisch, Niederländisch 

Man meldet sich an für eine Disziplin aber kann noc h eine zweite Wahl andeuten. 

Für mehr Informationen und Anmeldungen:  www.artobe.org , www.nalm.net , info@artobe.org , 
ulrike.schauss@gmx.de , Sabineliedtke@gmail.com , diogenes.mock@blueyonder.co.uk  

 
 
Experimentelle Malerei mit Materialien 
May Oostvogels (B) 

Kunst ist so reich wie die sich selbst verwandelnde Natur. Ausgehend von einem offenen Raum, einem 
nicht gewollten Willen, einem weniger Sehen, beginnt die Kreativität bei deiner inneren Notwendigkeit wie 
die Natur. Das fragt nach der nötigen Isolation. Du betrittst damit das Unbekannte. 

 
Wir sammeln verschiedene brauchbare Materialien wie Erde, 
Texturen, Farben Formen…das, was wir in der Umgebung finden. Mit 
Bindemitteln, Pigmenten und anderen Grundmaterialien kann die 
Vorbereitung beginnen. Durch kleine Experimente werden die 
Substanzen permanent verwandelt und auf einen geeigneten 
Untergrund aufgetragen. Aus der sich immer intensiver gestaltenden 
Beziehung zwischen dir und dem Material erscheint eine neue 
Sprache. Die Arbeit erschafft sich aus sich versammelnden 
elementaren Formen, Expressionen und Kräften.... 
 
Mehr über May Oostvogels auf www.oostvogels.net 



Kunst und Landschaft 
Jaak Hillen (B) 
  

In diesem Workshop werden wir uns durch die elementaren Kräfte, die in der Landschaft 
leben und wirken, inspirieren lassen. Unser intensivstes Handwerkszeug wird das 
Experiment sein. Substanzen, Materialien, Formen, Räume, Licht und Farbe, Geräusche, 
Bewegung... werden als Eingänge für das Spiel mit dem 3-dimensionalen Raum sein. 
Objekte, Installationen oder skulpturale Formen können in der spielerischen Begegnung mit 
Material und Raum wachsen.  
Wir werden sehr aufmerksam auf die Begegnung mit deinem Selbst und der Umgebung sein, 
zwischen deinen individuellen Impulsen und den Energien, die dir von außen begegnen. Das 
formt das ‚Schlüsselloch’ und wird in einem Prozess aufgebaut. 
Die entstandenen Werke können in der Landschaft bleiben, um sich langsam aufzulösen und 
sich wieder mit der Natur zu vereinigen. 
  
Mehr über Jaak Hillen auf www.hillen.be  
 
Performance und Ort 
Dio Mock (GB) 
 
Eine geführte Reise um die äußeren Elemente wie Ort, Material, Form und Wort durch innere Übungen 
wie Reflexion, Zusammenarbeit, Spiel und Ritual zu erforschen. 
Durch innere Notwendigkeit inspiriert und geleitet, können wir im encounter und Dialog die Macht der 
Wärme enthüllen und dann anderen unsere Arbeit vorstellen. 
Performance und Aktion werden unsere Werkzeuge sein - als kreative aktive Menschen im Kontext 
unserer heutigen Gesellschaft mit dem eigenem transformativen Potential in Berührung zu kommen. 
Keine Vorkenntnisse nötig. 
 
Mehr über Dio Mock on  
www.social-sculpture.org/people/students/diogenes-mock.htm  
 
Clownerie 
Sabine Liedtke und Ulrike Schauss (D) 

Der Narr - Ein abenteuerlicher Weg zu mir selbst und zum Anderen 

 
Körperarbeit, Bewegung/Tanz, Improvisation und Umgang mit dem emotionalen Empfinden sind die 
Grundelemente unseres Workshops. Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer findet im geschützten 
Rahmen Zutritt  zu seinen Eigenheiten, Schwächen und Stärken.    
Diese Besonderheiten bilden den Charakter des eigenen Narren und sind unsere Spielgrundlage. Der 
geschützte Rahmen wird durch unser Bewußtsein gebildet. Wie wir uns selbst und den anderen in uns 
leben und wirken lassen, bildet den Keim für soziale Kreativität. 
Bequeme Kleidung mitbringen. 
Keine Vorkenntnisse nötig. 
 
Mehr über  Ulrike Schauss auf www.nalm.net/nalm-carriers.htm     

Sabine Liedtke auf www.kunstundkarma.de/karma.htm  
________________________________________________________ 
 
 
Organisiert durch:  
 
NALM : New Adult Learning Movement, www.nalm.net   
 
artObe : Art and Creation, www.artObe.org  


